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    COLLEGE DES HAUTES RAYES 
                     Place Pierre Bérégovoy   
     78700 CONFLANS SAINTE HONORINE                    
      Tél. 01 34 90 16 66 – Fax 01 34 90 16 80

      Courriel 0781985j@ac-versailles.fr
INFORMATIONS POUR LE VOYAGE DANS LE JURA
Les documents nécessaires :

· Un brevet de natation de 25 mètres (pour la natation).

· Une autorisation de sortie du territoire (pour la spéléologie car c’est en Suisse).

· La carte d’identité ou le passeport.

Trousseau :

· Une paire de chausson pour le centre

· Au moins deux paires de chaussettes par jour

· Environ 8 tee-shirts

· Deux ou trois pulls, sweat-shirts ou polaires

· Au moins trois survêtements  ou pantacourts pour les activités

· Des pantalons pour le soir

· Au moins un short
· Un maillot de bain

· Un pyjama

· Une serviette de toilette en plus de la serviette pour les activités

· Une paire de vieille basket à lacets pour les activités aquatiques et la spéléologie

· Au moins une autre paire de chaussure

· Une trousse de toilette (brosse à dent, dentifrice, brosse,  shampoing, gel douche ou savon…)

· Un sac à dos pour les activités

· Une gourde

· Pour le soleil : crème, casquette, lunettes…

· Pour la pluie : un K-Way

· Un blouson

· Un sac pour le linge sale

· Un sac pour rapporter les chaussures mouillées
· Gants

· Bonnet

· Echarpe

· Chaussures de randonnée (si l’élève en a)

A cela pourront s’ajouter d’autres effets que vous jugerez utile d’emporter : d’autres pantalons, sweat-shirts, jeux de société…
Peu d’argent de poche, évitez les bijoux et les objets de valeur en général (lecteur MP3, PSP…) car nous ne pourrons pas en assurer la responsabilité.
Inutile de prévoir des draps ou un duvet, ils sont fournis par le centre.

En cas de renseignements complémentaires, n’hésitez pas à prendre contact avec un des professeurs par l’intermédiaire du carnet de liaison.
· Départ et arrivée :
Départ du collège : Lundi 2 Avril 2011 à 04H45

Retour du collège : Vendredi 6 Avril 2011 à 21H30

Attention : prévoir un pique-nique pour le trajet aller du lundi 2 Avril 2012
· Le planning des activités :

Selon cette formule, tous les élèves pratiqueront les mêmes activités mais dans un ordre différent. Ils seront repartis en quatre groupes. Le planning semaine est divisé en journées et demi-journées. Les activités auront lieu de 9H00 à 12H00 le matin et de 14H00 à 17H00 pour l’après-midi.

Les groupes sont encadrés dans les activités par des BE (Animateurs sportifs diplômés du Brevet d’Etat spécialisé dans une discipline APPN) et accompagnés par les enseignants accompagnateurs.
Les activités prévues sont :

· Escalade
· Spéléologie
· Equitation

· Tir à l’arc

· Course d’orientation

· Acrobranche

· Canoë

· VTT

La première activité aura lieu le lundi de 14H à 17H. La dernière aura lieu le vendredi de 9H à 12H. 
